186 Demiri Cikar

Projel
Cogdu tahil, givilerde bulunan ayni demiri iceriyor. b roleler
Bunu kendi gézlerinizle gorin! https://bilimordusu.com/

Malzemeler

Farkli demir igerigine sahip 3 gesit kahvaltilik
gevrek, 2 uzun bardak, Olgii kabi, Plastik kasik,
Gucld miknatis (neodimyum miknatislar en iyi
sonucu verir), Seffaf ambalaj bandi, Plastik
sandvic torbasi, Kamera veya kagit ve kalem

—— Hadiyap! —

1- Bir bardak tahili uzun bir bardaga dokin.

2- Bardagu, tahilin yaklasik 2,5 cm Usttine kadar su ile doldurun.

3- Bardagi en az bes dakika bekletin, boylece tahil iyice yumusasin.

4- Gugli miknatisi, sikica oturmasi igin plastik posetin kdsesine yerlestirin.

5- Miknatisi, bir kismi ucundan sarkacak ve poset muhirlenecek sekilde kasigin sapinin ucuna
bantlayin. Posetin geri kalanini kesin. Bu sizin manyetik karistiriciniz olacak.

6- Ikinci bardagi temiz su ile doldurun.

7- Tahil corbasini manyetik karistirici ile yaklasik iki dakika karistirin (miknatis corbanin icinde
olmalidir).

8- Karistiriciyl nazikge durulayin ve miknatisa bakin. Miknatisa yapisan siyah parcaciklar goreceksiniz.
Bu, kahvaltilik tahildan gelen demirdir.

9- Farkl tahillardaki demir miktarini karsilastirabilmek icin bir fotograf ¢ekin veya bir cizim yapin. Bu
islemi diger iki tahil icin de tekrarlayin. Miimkiinse, her tahil icin birden fazla kez tekrarlayin. Hangi
tahildan en ¢ok ve en az demiri ¢ikardiniz? Bu, tahil etiketlerindeki demir icerikleriyle eglesiyor mu?

Ne oluyor?

Vicudunuzun hayatta kalmak i¢in demire ihtiyaci vardir. Kirmizi kan hucreleri, akcigerlerinizden viicudunuzun
geri kalanina oksijen tasimak igin demiri kullanir. Bazi insanlar kirmizi et ve yesil yaprakl sebzeler gibi
yiyeceklerden yeterince demir alamadigi igin tahil gibi yiyeceklere demir eklenir. Bu yiyeceklerde kullanilan
demir tozu, civilerde kullanilan demirle aynidir! Bir ¢ivide oldugu gibi, miknatisi tahila yaklastirdiginizda demiri
ceker. Aslinda, bir parga tahili bir kase suyun icinde ylzduriirseniz ve miknatisiniz yeterince glicli ise, miknatisi
havada hareket ettirerek tahili kasenin icinde hareket ettirebilirsiniz. Projeniz i¢in arastirma sorusu, hipotez,
bagiml degisken, bagimsiz degisken ve kontrol degiskenlerini belirleyiniz.

Ne olur?

Bu deneyi bebek mamasi, enerji barlari veya vitamin takviyeleri gibi demirle zenginlestirilmis diger
yiyecekler lizerinde denerseniz ne olur?
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