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dokunabilir misiniz?

— Hadi yap!
Malzemeler 1 Yere diz ¢okiin ve bir dirseginizi dizinizin dniine yerlestirin, bdylece elleriniz
viicudunuzun éniinde diz bir sekilde uzansin.
Bos plastik 2 Bos siseyi parmak uglariniza yerlestirin.
sise 3 Her iki elinizi de sirtinizin arkasina koyun.
4 Ellerinizi kullanmadan 6ne egilin ve burnunuzla siseyi dirtiin. Siseye
ulasabiliyor musunuz yoksa ytzisti mi dislyorsunuz?

Ne oluyor?
Bu durumda, agirlik merkeziniz dizlerinizin kenarindadir. Agirlik merkeziniz gébek deliginizin hemen biraz tzerinde ise,
ylzUstl dismeden siseye dokunamazsiniz. Agirlik merkeziniz daha duslikse, burnunuzun ucu ile siseye dokunabilir ve agirlik
merkezinizi dizlerinizin Uzerinde tutabilirsiniz. Genel olarak, yetiskin kadinlarin agirlik merkezi daha dustk oldugundan siseye
dokunabilirken, erkeklerin agirlik merkezi daha yiiksektir ve genellikle diiserler. Bunun dogru olup olmadigini gérmek igin
bunu bazi yetiskinlerle deneyin! Projeniz igin aragtirma sorusu, hipotez, bagimli degisken, bagimsiz degisken ve kontrol

degiskenlerini belirleyiniz.



